Skolni minimalni preventivni program materské skoly
program se od 1.9.2025 vymariuje z SVP pro vétsi koordinaci. SVP byva zpracovano na delsi dobu nez
jeden gkolni rok. MPP je potteba kazdy rok pFizplsobovat skladbé déti, jejich chovani a klimatu v MS,
neustale dotvaret a manipulovat s aktivitami, plany a aktivnimu proZivani v MS.

Tento dokumentem se stdva samostatnym s Uc¢innosti od 1.9.2025
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NEJUCINEJSI A NEJLEVNEJSI PREVENCI JE ZDRAVA VYCHOVA V RODINE A VE SKOLE
Dobrd vychova déti je i programem prevence jednotlivych zdravi poskozujicich a Zivot
znehodnocujicich zavislosti a jevl
Za plan MPP vypracovala ve spolupraci s kolektivem MS Feditelka MS.
A stava se tak preventistou rizikového chovani v MS.
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Charakteristika skoly

MateFska $kola se nachazi v malé obci v pékném prostredi, obklopena zeleni v Ceském raji. Na dohled
je hrad Trosky, Kost, zdamek Humprecht a Prachovské skaly.

Matefska skola je jednotfidni s kapacitou 24 déti. Vychovné-vzdélavaci proces zajistuji dvé piné
kvalifikované ucitelky, Skolni asistentka a tfi provozni zaméstnanci.

Skola je podsklepend, zde se nachdzi kotelna, pradelna a suddrna, sklad brambor a mistnost na
uskladnéni hracek pres zimu. V ptizemi je tfida, Satna, toaleta s umyvarnou, toaleta pro personal a
kuchyn slouzici k vydavani dopolednich a odpolednich svacin. Na obéd se dochazi do blizké jidelny,
ktera zajistuje celodenni stravu matefrské skole.

V podkrovi je loZnice, toaleta s umyvadlem, kancelaf a kabinet na pomdacky.

Pod terasou budovy se nachazi prostor na uskladnéni hracek a zahradniho nabytku. Zahrada kolem
matefské skoly, ma nové herni prvky, které byly ziskdny na podzim roku 2011 z pfidélené dotace.
Koncepce a dlouhodobé cile

Koncepce je zamérena na rozvoj détské osobnosti v pfirozeném prostredi vrstevnikl s ohledem na
jejich individudlni potfeby a zajmy. Déti vedeme k samostatnosti, vzajemné toleranci a pomoci jeden
druhému.

Nasim cilem je probouzet u déti aktivni zadjem o pozndvani a objevovani svéta, ve kterém déti Ziji a
probouzet chut se nééemu naudit, coz vyuziji v dalsim Zivoté. Hlavnim dlraz klademe na pedagogicky
pristup, kde péce, vychova a vzdélani vytvareji jeden celek.

Spoluprace s verejnosti




Materska skola aktivné spolupracuje s mistnimi spolky (Sokol, Hasici, Klub diichodc(i) Dale
spolupracujeme s mistni knihovnou a zfizovatelem.

Materska Skola navstévuje kulturni a spolec¢enské akce v mistnim okoli a pfi navstévach ostatnich
materskych skol v blizkém okoli.

ZAVER PREDCHOZIHO MPP

Z autoevaluaéni zpravy vyplyva celkem Uspésné plnéni MPP. Co se ve Skolce velmi osvédcilo
v ramci plnéni cile zkvalitnit spolupraci s rodici, byly jinak postavené akce a besidky pro
rodice. Misto obvyklych besidek, kdy déti predvadéji co se naudili, jsme vyménili za turnaj

v pexesu pro tatinky k svatku otcu, ke dni matek si déti zahrali na beauty salén. Maminkdm
aplikovali pletové masky, liceni, tetovani apod. tyto akce byly velmi vydarené, hojné se
rodice zapojili a ndsledné ocenili vice, nez obvyklé besidky.

Dalsim cilem bylo zvysit dochazku déti. CozZ se povedlo diky vétSimu vyuzivani venkovnich
prostor a zahrady MS i v odpolednich hodinach pfi kterém kolik ro¢nim obdobi. Tuto zménu
uvitali i rodice.

Zivotosprava se neustdle promita kazdodennim chodem MS, kdy se déti doprovazi na WC
apod. Neustale se pfipominaji pravidla, ¢asto se realizuji rozhovory na tyto témata. Dafi se
nam tyto ukony pretvofit v pravidelny ritudl.

Nebylo naplnéné posilovani psychické odolnosti, budovani respektu mezi détmi s odliSnou
rasou. Respekt mezi détmi zafadime i dalsi rok, ale bude nastaven na obecné fazi, protoze
nemame nyni zadné dité s odliSnou kulturou ¢i rasou. Psychicka odolnost bude také déle
pokracovat programem i v tomto roce, zaméfime se na zklidnéni mysli a védomého
odpocinku pomoci cviceni jogy.

Pozitiva

-Spolupréce s organizacemi SPC, PPP, Policie CR
-Dobré vztahy mezi pedagogy

-Maly kolektiv

-Vhodné podminky

Negativa

-malo metodickych zdrojli pro ucitelky v rdmci prevence rizikového chovani u déti
-nedostatecné vzdélavani vtomto oboru z DVPP

Hlavni cile

1. zkvalitnit spolupraci s rodici

zvysit dochazku déti

vice détem pribliZit Zivotospravu
vybudovat respektovani rozdild mezi détmi
posilovani psychické odolnosti

»,Neublizuj mi“
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Cilova skupina



Prevence rizikového chovani je zamérena na vSechny déti v pfedskolnim vzdélavani, a to s vyjimkou
déti dvouletych. U dvouletych déti je stéZzejni seznameni se schodem Skolky, najit si dlvérny vztah k
tfidnim ucitelkam, respektovat tfidni pravidla. Navazat kladny a harmonicky vztah ke skole, citit
dlvéru a jistotu diky ritudliim a pravidelné opakujicim se ¢innostem Do cilové skupiny patii déti od 3
do 6 (7) let véku.

Napln aktivit a ¢innosti k preventivnimu pUsobeni

1. zkvalitnit spolupraci s rodici

2. vysit dochdazku déti

3. vice détem pfiblizit Zivotospravu

4. vybudovat respektovani rozdill mezi détmi
5. posilovani psychické odolnosti

1. Pokracovaniv akcich pojatych netradi¢nim zplsobem.
Den s kastany- interaktivni odpoledne pro rodice s détmi- Ukoly z kastany, spolecny obraz
z kastant na zahradé MS dle predlohy
Vanocni besidka- detektivni ¢innost rodice s détmi, kdy budou odhalovat ingredience k téstu
na pernicky, a poté se utkaji v soutézi o nejoriginalnéjsi pernikovy vytvor.
Den pro maminky- vyroba Sperku
Turnaj ve stavéni lega- tatinkové se svymi détmi budou mit za ukol postavit z vytvor z lega
dle tématu

2. Pokracovani v loriském duchu. Stale zvySovat pobyt venku. Jednou tydné pési vylet do okoli
s batlizkem.

3. Zivosprava stale z(istava v béhu MS jako predchozi rok.
Do této oblasti pfibydou interaktivni programy od firmy Zaps na téma jak se chovat
k zvifatdim a k détem v nejen v MS.
Navitéva policie CR

4. Soudasti kazdodenniho chodu MS, pfijimat déti, takové jakou jsou, nedélat rozdily, ale
naopak také vedeme déti, k tomu, aby se naucili fikat ne. Neni pfirozené se pratelit s kazdym,
i pfesto, Ze s nim nesympatizuje. DllezZité je se k ostatnim slusné chovat, i presto, Ze nejsme
pratelé. Ucime déti prijimat kritiku i pochvalu od ostatnich déti. Nesoudit jinakosti u déti.

5. Zavedeni pravidelného jégovani.
Proskolit v j6ze personal.

6. Projektovy den ,Neublizuj mi“ zamérené na domaci nasili.
Zapojeni do programu Bubnovacka.

Evaluace MPP

Evaluace bude provadéna 1/ro¢né na poradé pedagogickych pracovnikd-vyhodnoceni pfipravy
(MPP), zhodnoceni naplné aktivit, co bylo jiz zrealizovano, co se zdalo byt efektivni a co nikoli, zavér z
pozorovani déti, vyhodnoceni vysledk(i Zavér a hodnoceni napise reditelka MS a prida k

MPP.

Tento dokument byl vytvoren celym tymem pedagogickych pracovnik( a je za ného zodpovédny
feditel Skoly. Tento dokument je povinnost zaclenit do TVP. Ttidni ucitelky realizuji s détmi aktivity a
¢innosti k dosaZeni cild MPP.






